TRATAMIENTO
. S PIOJOS EN LA ESCUELA
El tratamiento para erradicar piojos y A A

liendres se centra en la eliminacion de — 2y -
estos parasitos y sus huevos, tanto de la
cabeza del afectado como de los lugares

de casa donde podrian estar, como almo- GUIA PRACTICA PARA LA ELIMINA-
hadas, toallas, peines y elementos para el CION DE PIOJOS Y LIENDRES.
pelo. Esta eliminaciéon se puede hacer en

casa con productos quimicos, de forma Conécelos, aprende a prevenirlos
manual usando una liendrera o acudien- y tratarlos de forma efectiva.

do a un centro especializado como el
nuestro. Es importante tratar de erradicar
los piojos vy las liendres tan pronto como

sea posible, ya que se reproducen . . - . as

extielr31den réy idgmente. Ir_)os io'oz CENTRO ESPECIALIZADO EN iY dile adios a los piojitos!
p pioj 1

ptjeden ser dificiles de eliminar por com- LA ELIMINACION DE PIOJOS Y

pleto y el proceso puede tardar varias

semanas. En los centros especializados LIENDRES.

en su eliminacion los podemos eliminar

en una sola sesion. . 3 10 1011 |

El uso de productos quimicos/pesticidas 'Y dile a’d'IOS a |:OS plO]-'It-OS.

para matar piojos pueden causar proble- Nuevo método sin pestlc1das,

mas del cuero cabelludo y de piel si se 101aNn1

aplican con demasiada frecuencia o si se eficaze hlglemco.

utilizan en exceso. Estos productos no . .

deben utilizarse en nifios menores de Con nuestro tratamiento, en poco mas

dos afos ni en mujeres embarazadas. de una hora, mientras juegan con la

Muchos piojos y liendres son resistentes consola, chatean con su movil o ven

a los insecticidas. _ una pelicula en la tablet, nosotros se

?;fncg:;’gfeigomqe‘ﬁg‘cfan?nlligset‘g‘iiggag‘é los eliminamos. Método Licesnatcher.

piojos y liendres , o si necesitas eliminar iiREVISION GRATIS!

los piojos de la cabeza de un nino muy iReserva tu cita ya!

pequeno, la eliminacién usando una lien-
drera es el mejor método.

Acondicionar el cabello antes de la elimi- CO NTACTAN OS

nacion de piojos facilitara la tarea de su

extraccion. Remoja en alcohol o mete en Av. Pérez Galdés 74 bajo
el congelador durante al menos un dia n ) .
los articulos para el cuidado del cabello. 46008 Valencia

Comunica a las personas que hayan

estado en contacto con el afectado para

prevenirlos y que se hagan una revision. m 063 238 822
Ten en cuenta que si estas personas se

han contagiado y tu nifno o nina vuelve a 660 540 206
estar con ellos, lo volveran a contagiar.

Los piojos se aprovechan de la sociabili- a

dad y el carino de las personas para
extenderse.
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¢Qué y coOmo son
los piojos?

Los piojos son insectos que parasitan las cabe-
zas de las personas desde tiempos remotos. Son
frecuentes en los ninos de entre 3y 11 anos y en
personas que estan en contacto con ellos. Las
ninas se afectan con mas frecuencia que los
ninos debido a la mayor longitud de su cabello.
Podemos observar los piojos en tres formas: la
liendre (huevo), ninfa y piojo adulto. Las
liendres con frecuencia se confunden con cas-
pa, pero a diferencia de esta, no caen, sino que
estan fuertemente adheridas al pelo. Las
liendres son de coloracion blanca o amarillenta
y de forma oval. Las liendres tardan una semana
en eclosionar. Las ninfas se corresponden con el
piojo joven y tienen el mismo aspecto que el
piojo adulto, pero de menor tamaino. Se con-
vierten en sujetos adultos en un periodo de 7
dias y se alimentan de sangre del huésped. El
piojo adulto es de tamano similar a una semilla
de sésamo, tiene 3 pares de patas y de colora-
cion blanco-grisacea. Las hembras suelen ser de
tamano algo superior a los machos, llegando a
poner unos 300 huevos a lo largo de su vida. Los
piojos adultos suelen vivir unos 30 dias en la
cabeza del huésped alimentadndose de su san-
gre. Fuera del huésped sobreviven aproximada-
mente 2 dias. Los piojos no vuelan ni saltan, se
transmiten por contacto directo.

Los piojos se observan especialmente detras de
las orejas y en la zona de la nuca, donde se co-
gen al pelo con las pinzas que tienen en el ex-
tremo de sus patas. Los piojos se transmiten de
una persona a otra por contacto de una cabeza
con otra y al compartir gorros, peines y otros
objetos que hayan estado con contacto con la
cabeza del afectado.

GRATIS

REVISION Y
DETECCION

Para prevemry evitar
piojos y liendres

Ensena a tus hijos a evitar compartir cosas
que han estado en o cerca de la cabeza de otro
nino, incluyendo cepillos para el cabello,
peines, sombreros, bufandas, toallas, cascos,
auriculares, cintas para el pelo, diademas,
almohadas, sacos de dormir, etc. EL compartir
estos objetos puede hacer que tu hijo se conta-
gie con piojos, que luego pondran mas liendres

y asi empezara una infestacion.

Ensena a tus nifios a colgar su abrigo y/o
gorro en un gancho individual o en otra zona
separada cuando lleguen a la escuela, en lugar
de dejarlos en una pila o en una percha pega-
dos a la ropa de otros compaiieros.

Limpia y revisa regularmente las cosas que
tienen contacto directo con la cabeza de tu
hijo, como por ejemplo, asientos de coche,
almohadas, auriculares, etc, especialmente si
va a compartir estos articulos con otros niios.

Investiga y mira imagenes de piojos, ninfas y
liendres para ayudarte a entender lo que estas
buscando en el cabello de tu hijo .

Revisa el pelo de tu hijo al menos unavez ala
semana en bisqueda de piojos y liendres,
teniendo en cuenta que aunque es posible
encontrar piojos en cualquier lugar de la
cabeza, a menudo se esconden en la parte
posterior, cerca de su cuello y detras de las
orejas.

Fijate en los sintomas de tener piojos, que
incluyen picazén del cuero cabelludo y peque-
nas manchas rojas o llagas en la parte poste-
rior del cuello y el cuero cabelludo de su hijo.

Si encuentras piojos que no te entre el
panico, sin embargo, tu hijo debe
recibir tratamiento contra los piojos.
Este tratamiento lo puedes hacer tu
misma o buscar apoyo profesional
como el que brindamos en Cabezittas.

Consejos:

Mantente alerta contra los piojos, espe-
cialmente si han habido informes o
notas sobre piojos en la escuela o en el
aula de tu hijo.

Revisa la cabeza de tu hijo, como
medida de prevencion, antes y después
de que el nifo o nifna duerman fuera de
casa (como en una fiesta de pijama),
excursiones escolares o cuando va de
campamento.

Lava el cabello de tu hijo con un champu
normal y acondicionador y luego verifi-
ca su cabello, después de enjuagar vy
secar, pero cuando todavia esté
hamedo. El acondicionador hara que el
pelo sea mas facil de peinar con la
liendrera.

Retira todas las liendres de la cabeza de
tu hijo cuando tenga piojos , ya que si
dejas algunas liendres (huevos de
piojos) tu hijo tendra una infestacion
persistente, ya que las liendres eclosio-
nardn y mantendran la infestacién en
marcha. Recuerda que td no eres
inmune a los piojos y que facilmente
puedes contagiarte.

Si por motivos personales o profesiona-
les piensas que no podras eliminar los
piojos y liendres de forma efectiva,
acude a un centro especializado como el
nuestro. Nuestro método no emplea
pesticidas y es recomendable para
ninos y personas que no quieran verse
expuestos a esta clase de productos
(como embarazadas).

Para mayor informacion
visita:
www.cabezittas.com
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